
JOAオプトメトリスト更新申請書 
 

ご記入日：   年   月   日 
 
今年度がオプトメトリストの更新年度の方は、1月 20日までに更新の手続きを
して下さい。下記に署名し、取得単位を示して下さい。 
更新に必要な単位が不足している場合、更新ができませんので、更新を希望さ
れる方は 3月末までに必要単位を修得して下さい。現時点で、単位を満たしてな
い方も更新を希望される場合は期日までにお申し込み下さい。その際は、不足単
位の修得方法（○月○日 KCO、E-生涯教育○○コースなど）を明記して下さい。 
 
更新時に必要なもの：更新希望用紙（この用紙） 
※会員証の提出は必要ありません。 

締め切り：1月 20日必着      更新費用：無料 
提出先：日本オプトメトリック協会 

 
オプトメトリスト更新希望 

 
認定番号：      会員番号：         氏名：             

 
現在の取得済み単位（更新には３年ごとに１２時間分の単位が必要です） 
 
 ※取得された単位の記入されたカード裏のシールを添付して下さい。 
 ※シールが添付できない場合は、記入して頂いてもかまいません。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
不足単位の修得方法（単位不足者のみ） 

 
 
 
 

 
 

日本オプトメトリック協会  〒461-0001 名古屋市東区泉 2-5-5 
TEL：052-932-0610  FAX：052-932-0629  E-mail：info@thejoa.org 


